
Duhovni uzroci problema u životu

  
  Većina ljudi nije svjesna da duhovni čimbenici uzrokuju do 80% problema u našem životu.
Razlog tome je što su duhovni uzroci izvan razumijevanja naših pet čula, uma i intelekta. Samo
pomoću aktivnog šestog čula možemo razaznati je li uzrok problema duhovne naravi te shvatiti
potankosti same pojave.  Neznanje o postojanju duhovne dimenzije i njenog utjecaja na teškoće
s kojima se suočavamo onemogućava prevladavanje teškoća.
  
  Kako bismo u potpunosti prevladali problem s kojim se suočavamo u životu, prvo moramo
razumjeti njegov stvarni uzrok. Samo kada se postavi točna i sveobuhvatna dijagnoza uzroka
problema, može se odrediti i primijeniti odgovarajući tretman.
  
  Moderna znanost smatra da uzrok problema može biti fizički ili psihološki. Zbog toga uzrok i
pomoć većina ljudi traži samo u te dvije oblasti.
  
  Na primjer:
           
    -  Svrab ima fizički uzrok i prema tome se liječi odgovarajućim lijekovima suvremene
medicine.       
    -  Zlouporaba opojnih sredstva se smatra psihološkim problemom te se liječi, prije svega,
psihoterapijom.   

  
  Međutim, postoji i treći uzrok naših problema u životu, a to je duhovni. Zapravo, duhovni
uzroci problema
najviše utječu na naš život. No, duhovne uzroke nije lako shvatiti jer su izvan razumijevanja
moderne znanosti. Svjetska zdravstvena organizacija definira zdravlje kao ‘pozitivno stanje u
fizičkoj, psihološkoj, socijalnoj i duhovnoj dimenziji’. Tako je i službeno potvrđeno da duhovno
blagostanje također pridonosi našem zdravlju. Međutim, istraživanje zasnovano na duhovnoj
znanosti koje je proveo SSRF otkriva do koje mjere duhovni čimbenici doprinose našem
ukupnom blagostanju.
  
  Evo nekih primjera površnih i stvarnih uzroka problema u životu:
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http://www.spiritualresearchfoundation.org/hr/život-primjeri-uzroka-problema
http://www.spiritualresearchfoundation.org/hr/život-primjeri-uzroka-problema


Duhovni uzroci problema u životu

    Kroz duhovno istraživanje ustanovili smo da se stvarni uzroci problema u našem životu javljajukao:    20% psihološki i/ili fizički  30% duhovni, psihološki i/ili fizički  50% samo duhovne prirode    Dakle, do 80% problema ima svoj uzrok u duhovnoj dimenziji, a mogu se pojaviti u različitomobliku. Npr. bradavica na ruci, bol u prsima, depresija, ovisnost, bračne nesuglasice,nemogućnost začeća, financijski problemi… Često tražimo rješenje na pogrešnom mjestu i zatoproblemi nikada ne prolaze budući da je njihov uzrok duhovne prirode i može se tretirati jedinoduhovnim mjerama kao što su:               -  Duhovna praksa  koja nam pomaže da se ispunimo duhovnom energijom kako bismoprevladali ili se izolirali od tih problema. Pojanje (ponavljanje) Božjeg Imena je duhovna praksakoja se preporučuje za vrijeme u kojem živimo.           -  Provođenje određenih mjera duhovnog iscjeljivanja  za prevladavanje simptomauzrokovanih određenim čimbenikom u duhovnoj dimenziji.   Na ovaj način  možemo riješiti  probleme koji imaju stvarni uzrok u duhovnoj dimenziji ilimožemo dobiti snagu da ih lakše podnesemo.    Izvor: SSRF ; Podjela uzroka poteškoća u životu       
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https://www.spiritualresearchfoundation.org/hr/započnite-svoje-duhovno-putovanje
http://www.spiritualresearchfoundation.org/hr/iscjeljivanje
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